Bassin versant

Un bassin versant est 'espace
drain¢ par un cours d’eau et ses
atfluents. L'ensemble des eaux

qui tombent dans cet espace
convergent vers un meme point de
sortie appelé exutoire

Un exutoire est un moyen de se
débarrasser de ce qui géne, de ce
qui fait difficulte

Déprise
Action entrainant un progreés vers
le mieux-étre

Etre-an-monde
Désigne un étre vivant découvrant
le monde

La pente

A présent, @ ne suis plus surpris, janticipe le plaisic, Iy a cette grande

ligne droite qui surplombe la vallée, anciennement voic romaine, devenue
dujourd i pne départementale. Une route dominde par Vautoroute gui
Cpouse par instant I ligne de créte. 1 faut ralentir, beancoup, avant de
s'engager surle chemin de Sédouwy. On quitte la grande route pour Vinconnu,
T voiture est alors bappde par une pente, comme aspirde par le denivele.
Elle dévale un étroit couloir de haics bocagéres et aprés un brusque conde,

T pente kiisse au visibewr une sorte de répit avant I chote du Hamean
Panier. La, le paysage s'ouvee en grand, trop large pour le regard ; on vient de
penctrer dans la vallée de Sedouy.

Sedouy signific les « sept sources =, certaines dévalent encore clles aussi,
soumises depuis des millions d"anndes a e bassin versant, 3 cetbe conrbe
topographique surgic avec le Massif armoricain, En bas s'écoule Ia Vire,
calme, dans son lit.

Iy acette pente, cetbe cau qui court jusgu’aw fond de ba vallée, et il vales
habitants, Les maisons, accrochées au terrain ou posdées sur de petits palicers,
forment des unites i la fois en contact et a distance. Ainsi, un voisin est
toujours identific en fonction de sa position relative : < plus baut = op

w plus bas =,

Est-ce la pente gui donne cette impression quiune visite de voisinage supposc
un effort ? Ce n'est pas qu'il n'y ait pas de relation, ou qu'elles ne spient pas
empruntes de sympathice, mais une distance se ressent. Cest vrai qu'il faut,
soit monter dur, seit dévaler pour ensuite, bien sor, devoir remonter, Comme
si s'acerocher d e bassin versant réclamait dej@ une certaine énergie, la
vitalité négessaire pour risquer une visite imprompiue 3 s¢8 vpisins

Sur ges pentes, on frouve également toutes sortes dindividus attirés, 1,
parce que Fon v accueille bien les gens sensibles 3 leur environnement.,

Ces invités parcourent les environs, observent Ualentour, guettent les

insectes, coontent les piscaux. honorent les arbres et devinent les Fées

s découpent cette pente : en larges tranches topographigues — la-hawt
Plutat ces oiscaux-ci, en bas plutot ces oiseaux-a — ou en petits cercles
magigques — autour de cet arbee, il y aune énergic...

L3 pente orée une varicte d'habitats pour une diversite d'espéces,

Elle produit aussi des chaos géographigues, espaces ef sources d'inspiration.

Imaginer une balade a sédowy, Cest visualiser spontanément la descente,
Sion decide de prendre dabord un pew daltitude, o n'est gue pour

micux dévaler une pente plus longue, Ces descentes produisent une
sensation ctrange. Elles rendent possible a projection dans les souvenirs
ou Fimaginaire. Eles délient les langues, Elles nettoicnt, aussi. En vivant
Fexpeérience de cette force qui attire dans le creux de L vallée, nait le
sentiment gquil sera peut &tre difticile de remonter. L'idée s'impose, puis
s'ettace devant le désir d'une Forme de Licher-prise, d'un abandon a la
gravite, La marche de retour sera plus silencicuse, les pensées possiblement
protondes ou constructives.

Tévogue la pente, une pente, mais en réalite, il v en a deux, Cest une vallée,
L3 pente sur laguelle nous sommes représente, @ cet instant, le terrain de
noes activites, tandis que celle d'en Face devient alors ce que Von pourrait
NOMMEr « notre pavsage = 'y vois personnellement plutot maticre a
s'¢lever, a sTarracher de notre quotidien. Axelle Rionlt v a trowve des
similitudes avec les paysages de Toscance ef ses brumes, aveg le sfumato

des peintres italiens. Une esthétique, une autre géographie. I a servi, pour
certain de nos interlocuteurs, de grand planisphére pour illustrer les temps
passés, pointer du doigt les modifications dans le voisinage ou conter
Uépopée du remembrement agricole. A Sédouy, il y a le plus-haut, le plus-bas,
¢t P'en-face, En arriére, rien. En arriére ¢'est Ia pente qui monte, ¢t de toute
manicre surgissent rapidement 1a route et N'autoroute qui nous barrent le

passage ; la retraite est coupdée,



Troubler profondement
quelqu’un

Lors de nombreax entretiens, baliades et conps de main, nous avons rencontre des gens protond coment
margues par Sedowy ef fortement attachés a lenr environnement. Mature et magic sont invoguées pour
decrire L relation au territoire

Lizs dittérentes installations dans L vallée sont partois Le Bait de personnes gui etaient elles-mémes dans
un processus de bouleversement. Changement de profession, aspiration & oan autne mode de vie.

S0 les circonstances le demandent, partic de Sédouy devient un choix douloureus, Ce lieu serait presque
trop beaw, il retient les habitanes, il les fixe Certains fovers essaiment, restent fixdes en chapelet dans

le hambea.

Les mémes personnes nous ont paclé dun sentiment de paix s Je n'ai pas veaiment le temps de profiter
de mon environnement, mais savoir cette Modiversité tout autour de mod me rassure = ; « On est apaise,
la-Dbas, om w'est pas du tout dions e stress, On est plutde dans le calme, Méme intellectuelle ment, quand
on est un peu perturbd dans le sens de se questionner beaucoup, Li-bas, on est dans Fapaisement.

La nature nous apaise, »

Autre particularitd, la taille do licw, Vimpression de Faire partie de ba vallée, de ne pas étre circonscrit @
s propre domsiine foncier, mais d'habiter Vensemble du paysage, tout c¢ gue le regard peut contenir.
Iai le sentiment que certains habitants gui se sont qualifids cux-mémes de « privilégids » avaient ¢cn
téte non pas des considérations lBees s la taille ow a8 L gualite d'uwn domaine, mais plutot e sentiment de
Faire partie d'un large ensemble naturel dont ils profitaient. Tout cela semble offtert...

Le paysage de Sedouy est margué par la déprise agricole, un phiénoméne complexe gui impligue
abandon de terves exploibees et leur dénve progressive vers un etat despace non conterole, la repousse
e ce qui mest pas soubaitable en agrculture et Varrivee des ronces, dies arbustes, des arbres, Ce temps
leng, trds long poar sortic d'un etat de chaes véaltal ot pour revenir a léguilibre, entre en connexion
avies e processus d'une autre maniére de pereevoir Fexistant et e temps.., le temps de penser
AULrement nos vies oppressees par un modele, celui de la vitesse et de la prospérité, S¢ donmer le temps

de rester en friche, Accepter L lenteur, refuser I conguéte,

Vivre avec

A Sédouy, Cest bien notre étre au monde qui est questionné. Souvent décrit comme un licu-refuge,

de protection, propice d dlever des enfants, séouri=simt Fice aux inguidtudes environnementales,
inspirmnt pour vodr le monde différemment, Seédouy est peut-Cire un univers Gantasme, maginaire
mais qui semble ¢tre réellement véou, en tout cas profondément attendu, Ce ressenti est accentud par
Fimpression o 'un monde différent se révélant en haut de Ta pente, um monde de I communication et de
la production : les voies rapides - route, autoroute = ef les immenses coliennes immaculées,

Les personnes qui sinstallent & Sédouy ne veulent pas rompre avee la sociétd, elles ne s'isolent pas pour
vivee en autenemie, elles viennent chercher un milieuw plus supportable, Ce miliew, nous le définirons
comme wne zone plus riche, dans le sens de plus variée, Une zone qui a échappd en partic au processus
d'homogeénéisation induit par le remembrement des campagnes ¢f I'urbanizsme pavillonnaire,
Certains diront gue tont le monde ne peat pas vivee dans un tel panoram;, mais plus nous accepions
Muniformisation des villes et des campagnes, ples nous accentuens le carpctére particulier of rare d'un
licu commie Sedowy.

Le remembrement, ¢n créaint des espaces toujours plus ouverts et nus, n'empdéche pas la vie d'exister.
I réduit a quelgues especes adaptees la diversite biologigue. Ce gue viennent chercher les spécialistes
de la Gaone et de la Hore sure oe liew, Cest un espaioe avies une varicte de paysages convenant

a de multiples espices vepétales et animales

In fine. dernier trait marguant des conversations echangées, U'evocation a plusieurs reprses de la
possibilive de vivee au miliew de Ty nature, Non pas evidement de vivee 3 Uétat naturcel, plutdt Vidée

de vivee parmi la mature, d'y ere accepte et de Lo bouleverser le moins possible, Assumer L rencontre,
Assumer d'avoir peur de la noture, assumer de a troubler par nolre presence,

A titre personnel. cela m'évogue la situation de 'ethnographe vivant parmi les habitants de tel ou

tel tropigue, Que retirons nows June rencontre de oo tvpe 7 Mous avons [ meme origing, mais nous
pouvens difficilement nous comprendre, Nous sommes et serons oujours inadapiés les uns aux autres,

Pourtant, nous POvVORs NGRS respecter.

Frédénc Picard., avril 2015,



